
Название товара : КАРДИОБИО

Ингредиенты : Магний, Таурин, L-карнитин, Рыбий жир, Куркума, Коэнзим Q10.
Инструкция по применению : Принимать 3 капсулы в день, обильно запивая водой.
кондиционирование : 60 капсул по 375 мг.

Описание 

 Коэнзим Q10, ккоторый естественным путем вырабатывается в организме, участвует в трансформации
энергии, получаемой из пищевых продуктов, являющихся топливом.

 Коэнзим Q10 в больших количествах находится в клетках сердца, поскольку этот орган требует много
энергии.
Ежедневно сердце перекачивает 8 тысяч литров крови, что соответствует более чем 100 тысячам
сердечных ударов.

Тем не менее, начиная с 30 лет, производство в организме коэнзима Q10 начинает снижаться, что
приводит к уменьшению энергии. Этот процесс ускоряется с каждым годом. В результате ускоряется и
старение, ослабление сердечной мышцы, снижается иммунитет и уменьшается жизненная сила в целом.

Таурин является веществом, синтезируемым от аминокислот цистеина и метионина.

Это вещество присутствует в организме человека и считается нейромедиатором.
Оно встречается в мышечной ткани, и в особенности в сердце, где оно участвует в поддержании
равновесия между кальцием и калием. Таурин принимает участие в усвоении жиров и растворении
холестерина. Это питательное вещество условно необходимо, то есть следует принимать его с пищей для
того, чтобы улучшить способность организма к синтезу.

 L-карнитин  является аминокислотой, синтезируемой в теле естественным путем. Это вещество
участвует в транспортировке жирных кислот сквозь клеточную мембрану к митохондриям, где они
расщепляются и трансформируются в энергию.

Согласно Лонингеру и др. (1987), карнитин крайне важен для мышечной ткани сердца, поскольку
считается, что около 80% энергии сердце получает из липидов.
Дефицит карнитина может привести к проблемам с сердцем, и по мере его старения возможно
значительное снижение его производительности.

По мнению Эшбрука (1986), для восполнения дефицита карнитина эффективными явились пищевые
добавки. Улучшения наблюдались у 80% людей с систематическим дефицитом и у 100% людей с
миопатическим дефицитом карнитина.
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 Омега-3 (незаменимые жирные кислоты) в организме человека не вырабатываются, вследствие чего
необходимо добавлять их в наш рацион. Организм имеет в них безусловную потребность. Особенно это
касается артерий.
Французское агентство по безопасности продуктов питания (AFSSA) установило, что с пищей в наш
организм поступает лишь 30% от требуемой нормы кислот Омега-3.

Употребление рыбьего жира способствует встраиванию длинноцепочных кислот Омега-3 (EPA –
эйкозапентаеновая кислота и DHA – докозагексаеновая кислота) в мембранные фосфолипиды миокарда в
большом количестве.
Пепе и Макленнан (2002) утверждают, что при повышенной концентрации DHA в миокарде, последний
менее подвержен аритмии.

Куркума, в которой содержится куркумин, используемый еще со времен Диоскорида, является мощным
антиоксидантом.
Магний нормализует сердечный ритм и является необходимым для нейромышечной трансмиссии.
Он предотвращает риск развития сердечнососудистых заболеваний. Дефицит магния может вызвать
воспаления и видоизменение стенок кровеносных сосудов вплоть до тяжелейших сердечных патологий.

Комплексный препарат КАРДИОБИО, в состав которого входят различные антиоксиданты,
обеспечивает оптимальную защиту клеток и повышает защиту против окисления.
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