
Название товара : ВИТАМИН D3+

Ингредиенты : Рыбий жир, Кальций, Витамин Е, Витамин D3.
Инструкция по применению : Принимать 2 капсулы в день, обильно запивая водой.
кондиционирование : 60 капсул по 295 мг.

Описание 

Витамин D3,который иногда называют «солнечным витамином», в основном синтезируется организмом
при нахождении человека на солнце. Этим в частности объясняется дефицит данного витамина в зимнее
время в некоторых регионах, в которых люди очень редко подвергаются воздействию ультрафиолетовых
лучей.

Вопреки сложившемуся мнению, многие жители солнечных регионов испытывают дефицит витамина
D3.

 Витамин D способствует усвоению фосфора и кальция. Таким образом, он помогает стимулировать
остеобласты для образования и сохранения костной массы.

Витамин D принимает участие в поддержании в норме скелета и уровня кальция в крови.

Он способен регулировать содержание кальция в крови, улучшая его всасывание кишечником и сокращая
его выведение с мочой.

Считается, что дополнительный прием  витамина D3 взрослыми людьми значительно снижает риск
переломов.

Витамин Е, входящий в состав препарата ВИТАМИН D3+ обеспечивает защиту клеток от
оксидативного стресса.

Таким образом, ВИТАМИН D3+, играет решающую роль в процессах укрепления скелета,
иммунитета и в лечении расстройств поведения.
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