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Features

Ingrédients : Préle des champs (e.s.), Bambou, Curcuma, Pruneau, Coquilles d’huitres, Chondroitine sulfate.
Conseils d'utilisation : Prendre 2 gélules par jour avec un grand verre d’eau.
Conditionnement : 60 gélules de 555 mg.
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se veut également actif dans les problemes de gencives, de
déchaussements dentaires, ainsi que dans les cas de rétablissements post-traumatiques ou post-

chirurgicaux.

La Préle des Champs, riche en silice et traditionnellement reconnue pour ses vertus

reminéralisantes, favorise la souplesse et la mobilit€ des articulations.

Le Curcuma a des propriétés antioxydantes et la préle est traditionnellement reconnue pour

ses vertus reminéralisantes.

Une étude des Universités de Floride et d’Oklahoma (Br J Nutr. 2011 May31:1-8) portant sur
236 femmes ménopausées, pendant un an, a mis en évidence la capacité du Pruneau a réduire
la dégradation osseuse (qui a tendance a étre supérieure a la formation osseuse lors du

vieillissement).

La Coquille d’Huitre, tres riche en calcium et magnésium aide la construction du cartilage

OSSEux.

La Chondroitine, naturellement produite par 'organisme, notamment présente dans les os,
contribue a la formation et a 'entretien du tissu cartilagineux qui joue un role essentiel dans la

protection des os.
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